
Aufgaben und Ziele Wochenplan von _______________ bis _______________ für ____________________

Arbeit und Beruf Montag ü Dienstag ü Mittwoch ü Donnerstag ü Freitag ü Samstag ü Sonntag ü

Privates Montag ü Dienstag ü Mittwoch ü Donnerstag ü Freitag ü Samstag ü Sonntag ü

( Wichtige Anrufe

* Wichtige Post

[ Gutes für mich

O Motto der Woche

¯ Ich achte auf

J Meine Belohnung


